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»Mohamed und Anna« -
Eine Geschichte fir heute?

Warum wiirde jemand Schilerinnen und Schiler fir eine einzelne Geschichte interessieren
wollen, die sich vor einem Dreivierteljahrhundert in Berlin zugetragen hat? Die Antwort ist
nicht in der Vergangenheit, sondern im Heute zu suchen, und zwar besonders bei der er-
starkenden Judenfeindlichkeit. Neben den heimischen Antisemitismus, der nie ganz ver-
schwunden ist, ist ein bei muslimischen Zuwanderern zu findender getreten, selbst wenn
Studien keineswegs das Zerrbild einer einheitlichen muslimischen Judenfeindlichkeit be-
statigen. Gleichzeitig mehren sich die Angriffe auf den bundesdeutschen Konsens, die Erin-
nerung an den Vélkermord an den europdischen Juden als gemeinschaftliche und staatliche
Verantwortung zu betrachten. In diesem Kontext ist die vom Presse- und Informationsamt
der Bundesregierung unterstiitzte Initiative der Deutschen Cesellschaft e.V. zu betrachten,
den Film »Mohamed und Anna - eine muslimisch-jidische Geschichte« bundesweit weiter-
fihrenden Schulen zur Verfligung zu stellen. Der Film und das Begleitmaterial sollen Schile-
rinnen und Schilern einen Anreiz zur Auseinandersetzung mit den verheerenden Folgen der
NS-Diktatur und ihrer Rassenideologie bieten. Die Geschichte von Mohamed Helmy, einem
muslimischen dgyptischen Arzt, der in der NS-Zeit Juden half und das jidische Madchen
Anna Boros bei sich versteckte, kann Pauschalisierungen entgegenwirken, eingefahrene
Bilder in Frage stellen, ein Blockdenken aufbrechen und Uberraschendes zutage fordern. Es
ist keine alltdgliche Geschichte, aber es ist eine Geschichte, die zeigt, was moglich war und
was moglich sein kann.




Ein Film Uber die
Geschichte einer Rettung

Im Mittelpunkt des Dokumentarfilms »Mohamed und Anna« der israelischen Regisseurin
Taliya Finkel aus dem Jahr 2017 steht die Geschichte der Rettung des judischen Mddchens
Anna Boros und ihrer Familie durch den muslimischen Arzt Mohamed »Mod« Helmy vor
der nationalsozialistischen Verfolgung.

Helmy, der 1901 in Khartum geborene Sohn eines hohen dgyptischen Offiziers, kam 1922
zum Medizinstudium nach Berlin, das fir den Rest seines Lebens zu seiner Heimat wurde.
Nach dem Examen erhielt er 1930 eine Stellung an einem renommierten Krankenhaus in
Moabit, in dem am Ende der Weimarer Republik vorwiegend jiidische Arzte arbeiteten.
Wahrend fast alle judischen Kollegen nach der nationalsozialistischen Machtiibernahme ent-
lassen und einige sogar misshandelt wurden, konnte Helmy sein Leben zundchst weitgehend
unbehelligt fortsetzen. In der Klinikhierarchie stieg er sogar auf - zu dieser Zeit folgte das
Deutsche Reich einer betont araber- und islamfreundlichen Politik. Da er dem NS-Regime
jedoch abschatzig gegentiberstand, geriet er mehrfach in Schwierigkeiten. Zudem war er we-
gen seiner dunkleren Hautfarbe immer wieder Diskriminierungen ausgesetzt.

Nachdem seine Anstellung in der Klinik 1937 nicht mehr verldngert worden war, praktizierte
Helmy privat. Er gehorte zu den wenigen Arzten, die noch jidische Patientinnen und Pa-
tienten behandelten. Dies brachte ihn in Kontakt zur Familie der GemusegrofRhandlerin
Cecilie Rudnik, ihrer Tochter Julie Wehr und ihrer 1925 im rumanischen Arad geborenen Enkel-
tochter Anna Boros.

Ab Ende der 1930er Jahre verschlechterte sich die Situation fir die jidische Bevolkerung
weiter, spatestens ab Ende 1941 schwebten Juden in standiger Lebensgefahr. Mod Helmy
wollte Hilfe leisten, doch war er zwischenzeitlich selbst ins Visier der deutschen Behdrden
geraten. Das britisch dominierte Agypten stand an der Seite der Kriegsgegner, und fiir einige
Monate wurde Helmy mit einer Gruppe namhafter Agypter gefangen gehalten. Erst im
Mai 1940 erhielt er im Zuge einer Kehrtwende in der Agyptenpolitik des Reichs seine Freiheit
zurtick. Fortan mimte er den tberzeugten Unterstiitzer des Nationalsozialismus und konnte
sogar seine Arbeit als Arzt wieder aufnehmen.
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Als Cecilie Rudnik im Friihjahr 1942 die Deportation drohte, verschaffte Helmy ihr ein Ver-
steck. Kurz danach half er auch deren Enkelin Anna Boros unterzutauchen. Fr die 16-)ahri-
ge ersann er einen wagemutigen Plan: Er gab sie als seine Nichte »Nadja« aus. Trotz bzw.
wegen dieser Legende kam es zu manch gefahrlicher Situation; einmal mussten »Dr. Helmy«
und »Nadja« sogar ins Reichssicherheitshauptamt, um dort den vom Deutschen Reich prote-
gierten GroRmufti von Jerusalem und sein Gefolge zu behandeln. Diese brenzlige Situation
Uberstanden sie, doch anderes misslang: Zum Schein trat Anna Boros im Sommer 1943
zum Islam tber, jedoch wurde die anschlieRende Scheinheirat, die zum Erwerb der dgypti-
schen Staatsbirgerschaft hatte fihren kénnen, vom Standesamt nicht anerkannt.

Gegen Kriegsende spitzte sich die Situation zu. Die Gestapo kam ihnen auf die Spur, und dies
nicht zuletzt, weil Annas Mutter das Geheimnis nicht fir sich behalten konnte. Listig gab
Helmy gegentiber den Behdrden vor, Anna Boros habe ihn getduscht und sich ihm gegeniiber
falschlich als seine Nichte ausgegeben. Wahrend er die Gestapo auf eine falsche Fahrte lock-
te, versteckte er seinen Schitzling in einer Laube, wo es der inzwischen 19-Jahrigen gelang,
bis zum Einmarsch der Roten Armee auszuharren.



Eine Geschichte wie Millionen andere?
Anna Boros' Rettung im Kontext der
nationalsozialistischen Judenverfolgung

Die Akten vermerken den 10. Mdrz 1942 als den Tag, an dem Anna Boros in den Untergrund
ging. Warum spitzte sich die Lage genau in diesen Wochen und Monaten so zu? Eine Ant-
wort auf diese Frage verlangt, sich die Verhdltnisse in ganz Europa vor Augen zu fihren und
zugleich die Besonderheit der Situation in Berlin zu wiirdigen. Denn die Nationalsozialisten
setzten ihre todbringende Politik den Juden gegeniber - und nicht nur ihnen, wird parallel
etwa das Schicksal der Sinti und Roma betrachtet - in Zeit und Raum unterschiedlich um.

Im Friihjahr 1942 hatte die Judenverfolgung den vorldufigen Hohepunkt einer beinahe schon
ein Jahrzehnt wahrenden Entwicklung erreicht. Im Deutschen Reich war das NS-Regime
bereits 1933 unmittelbar nach der Machtiibernahme mit Beamtenentlassungen und Ce-
schdftsboykotten gegen die jiidische Bevélkerung vorgegangen. Schritt fiir Schritt wurden
Juden in den Folgejahren weiter entrechtet, enteignet und drangsaliert. Innerhalb dieses
Prozesses bilden die Nirnberger Rassegesetze von 1935 und die Novemberpogrome 1938
zweimarkante Vorgdnge, die heute in jedem Schulbuch erwdhnt werden. In diesen Jahren war
es den Verfolgten noch moglich gewesen, das Reich zu verlassen. Allerdings zeigten sich die
anderen Staaten nur dulRert begrenzt bereit, die Flichtenden aufzunehmen.

Der Beginn des Krieges 1939 und der anfangliche Siegeszug der Achsenmadchte brachten eine
neue Situation hervor: Millionen von Juden gerieten in den Machtbereich der Nationalsozialis-
ten. Welcher Form von Verfolgung sie ausgesetzt waren, hing davon ab, wann der Krieg ein
Land iberzog und wie sich die politische Lage im Anschluss daran gestaltete: 1938/39, noch
vor Kriegsbeginn, hatte sich das Reich Osterreich und das Gebiet des heutigen Tschechien
einverleibt, 1939 war Polen erobert worden, 1940 standen deutsche Truppen in Nord- und
West-, 1941 in Stidosteuropa. Wo die nationalsozialistische Fiihrung den besetzten Landern
eigene Regierungen belieR, erwartete sie beim immer rigoroseren Vorgehen gegen die Juden
eine gefligige Zusammenarbeit.

In den 1939 besetzten Teilen Polens sollte die nicht-jidische Bevoélkerung brutal dezimiert
und die judische ausgeltscht werden. Als Anna Boros 1942 in den Untergrund ging, hun-
gerten und verhungerten bereits seit Monaten hunderttausende Juden in den ab 1940
eingerichteten Ghettos. Tausende waren schon den Mordaktionen der ersten Kriegsmonate
zum Opfer gefallen.
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Der Uberfall auf die Sowjetunion am 22. Juni 1941 markiert den Beginn der Hauptphase des
Holocaust, der planmadlligen Massenvernichtung der Juden. Unmittelbar hinter der »Ost-
front« brachten vier von der Wehrmacht unterstitzte »Einsatzgruppen« den hundert-
tausendfachen Tod. Gleichzeitig wurden die in den besetzten Teilen Osteuropas errichte-
ten Ghettos zum Ziel der ersten Deportationen aus dem Deutschen Reich.

Am 20. Januar 1942 trafen sich fihrende Vertreter von SS, obersten Reichsbehérden und
NSDAP am Berliner Wannsee, um das Vorgehen aller am Vélkermord beteiligten Stellen zu
koordinieren. Von diesem Zeitpunkt an wurde die »Endlosung der Judenfrage«, ein Tarnbe-
griff flir das rassistisch-biologistische Ausrottungsdenken, im gesamten NS-Machtbereich
konsequent und systematisch umgesetzt. Zuvor schon, im Herbst 1941, hatte der Aufbau
von Vernichtungslagern begonnen; in der ersten Jahreshdlfte 1942 wurde in ihnen der fabrik-
madlRig organisierte Massenmord zur Realitat.

In den Ldndern, die mit dem Reich verbiindet waren, blieben Juden jedoch noch eine Weile
lang geschitzt. Italien und Ungarn verweigerten lange die Auslieferung ihrer jidischen
Birgerinnen und Birger. Kooperativer hatte sich das Land gezeigt, dessen Staatsbiirger-
schaft Anna Boros besal: Rumanien. Die ruménische Militardiktatur hatte sich am Uberfall
auf die Sowjetunion beteiligt und ebenfalls massenhaft Juden vertrieben und ermordet. Sie
schwankte in der Frage, inwieweit sie ihre im Reich wohnenden jidischen Staatsangehdrigen
schitzen sollte. Viele von ihnen ereilte das Schicksal der deutschen Juden, auf die seit
Herbst 1941 Deportation und Tod warteten.

Dies war die Situation, in der sich Anna Boros' Familie wie so viele andere im Friihling 1942
befand. Zwar wusste sie weder um die Einzelheiten noch um die Systematik der Mord-
maschinerie. Dass der Tod drohte, war indes nicht mehr zu verkennen - auch nicht in der
Reichshauptstadt. Adolf Hitler und Joseph Goebbels hatten schon im Sommer 1941 darauf
gedrungen, alle Juden aus Berlin zu deportieren. Allerdings war ausgerechnet hier die verblie-
bene jidische Gemeinde sehr groR gewesen, 1939 hatte sie immerhin noch 84.000 Per-
sonen gezdhlt. Sie auszuldschen, wurde nun zur Prioritat. Zwischen dem18. November 1941
und dem 25. Januar 1942 verfrachteten zehn erste Transporte jeweils um die 1.000 Menschen
in die Ghettos von Litzmannstadt (£6dz), Riga, Minsk und Kauen (Kaunas).



Welche Hoffnungen es gab, sich diesem Schicksal zu entziehen, war unter anderem eine
Frage der Staatsbirgerschaft: Cecilie Rudnik war geburtige Ungarin, seit 1914 aber durch
Heirat Rumadnin. Zwischenzeitlich hatte sie die deutsche Staatsangehdrigkeit erworben, die
ihr abervom NS-Regime wieder entzogen worden war, sodass sie als staatenlos galt und damit
schutzlos der Verfolgung ausgesetzt war. Nachdem sie im Januar 1942 von der Gestapo zeit-
weise inhaftiert worden war, stand ihre Deportation unmittelbar bevor. Ihre Tochter Julie,
Anna Boros’ Mutter, hatte 1929 durch Eheschliefung die deutsche Staatsbirgerschaft er-
halten und war wegen dieser »Mischehe« mit einem Nicht-Juden zumindest mittelfristig
von der Deportation ausgenommen. Anna Boros schliefilich hatte als gebiirtige Rumanin
einen Pass, der sie zwar nicht dauerhaft schiitzte, ihr aber in den entscheidenden Wochen
1941 und 1942 einen lebensrettenden Aufschub verschaffte. Im Mdrz 1942 sollte eine neue
Welle von Transporten aus Berlin anrollen. Dies erkldrt, warum sich Anna Boros und ihre
Crofimutter Cecilie Rudnik gerade in diesen Tagen zum Untertauchen entschlossen.

Die Chancen, der Deportation zu entgehen, unterschieden sich von Ort zu Ort. Ausgerechnet
in Berlin, dem Zentrum des NS-Verfolgungsapparats, gab es minimal bessere Moglichkeiten,
in der lllegalitat zu tberleben, als in kleinstadtischen oder Iandlichen Regionen, wo die soziale
Kontrolle stdrker war. Zudem zogen sich die Deportationen aus der Reichshauptstadt langer
hin als an anderen Orten des Reichs, sodass mehr Zeit fiir die Entscheidung und die Vorberei-
tung blieb. Gleichwohl stellte das Verstecken unter Kriegsbedingungen tberall hohe An-
forderungen an Untergetauchte wie an Helfende, und die Wahrscheinlichkeit des Scheiterns
war grofer als die Hoffnung auf Erfolg. Es bedurfte sicherer Verstecke, die gelegentlich ge-
wechselt werden mussten, finanzieller Mittel sowie eines Umfelds von Unterstitzenden.
Gleichzeitig ersann der NS-Sicherheitsapparat tickische MalRnahmen, um gesuchte Personen
aufzuspiiren. Von geschatzten 5.000 bis 7.000 in Berlin untergetauchten juden tberlebten
nur 1.700 bis 1.800.

Die Unterstiitzung, die Mod Helmy leistete, war unter anderem deshalb erfolgreich, weil er
immer neue Wege suchte, Widrigkeiten zu trotzen; dabei zeigte er groRen Einfallsreichtum,
der immer gewagtere Ideen hervorbrachte. Als Helmy seine Rettungsmission begann,
wusste er freilich nicht, wie lange diese Hilfe nétig und ob sie tiberhaupt erfolgreich sein
wiirde: Wer im Friihjahr 1942 verfolgte Juden versteckte, konnte weder von einem baldigen
Ende des Krieges noch tiberhaupt von einer militdrischen Niederlage des Reiches und damit
einem Ende der Schoah ausgehen.
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Uberlegungen zum Einsatz im Unterricht

Identifikation oder Distanz? Historisches Lernen mit
einem Geschichtsdokumentarfilm

Der hohe Anspruch auf Authentizitdt, den Geschichtsdokumentarfilme erheben, tiberdeckt
leicht, dass es sich bei ihnen um von Menschen gemachte Erzeugnisse handelt, die eine Ab-
sicht verfolgen. Wdhrend Lernende aller Schulformen die Gelegenheit erhalten missen, sich
auf die im Film erzahlten Ceschichten einzulassen, braucht es deshalb zugleich die Distan-
zierung vom Medium - eine Voraussetzung fir jedes historische Lernen. »Mohamed und
Anna« entscheidet sich fir eine bestimmte Erzahlung: Der Film will vorbildliches Handeln
zeigen; das Publikum soll sich in den Retter und die Gerettete(n) hineinversetzen. An seinem
Ende steht der klare Appell zur Hilfeleistung: »Jeder Mensch hat die Wahl. Wenn man ein
Unrecht sieht, wie reagiert man? Was tut man? Mochte man etwas tun?« (41:24-41:31).

Nicht wenige mogen einwenden, dass ein solcher Ansatz die Vergangenheit verbiegt, da
wir uns nicht angemessen in die damals handelnden Menschen hineindenken kénnten - ge-
schweige dennin solche, die unter Todesgefahrin einer Diktatur lebten. Diesen Einspruch
gilt es zu diskutieren - gerade auch mit Schilerinnen und Schilern.

Ein audiovisuelles Medium wie der Film birgt eine Wirkmacht in sich, die eine kritische Distanz
erschwert. Auch Taliya Finkel setzt auf ein gefiihlsmaRiges Uberzeugen, dem sie im Zweifel
die Akkuratesse unterordnet: »lch denke, die Menschen sollten emotional beriihrt werden,
das ist das Allerwichtigste.« Viele Lehrende erkennen in diesemn Herangehen eine Uberwalti-
gung, die ein eigenstdndiges Urteilen verhindern kann. Manche werden in der Schule sogar
ganz auf das Medium »Film« verzichten wollen. Allerdings: Lernende werden solchen gefiihls-
betonten »Geschichten« ihr Leben lang begegnen. Werden sie gefragt, wiinschen sie sich
vielfach eine ebensolche emotionale Ansprache.



Im Sinne der Kontroversitdt sollen Schilerinnen und Schiller erkennen, dass es eine Entschei-
dung braucht, wie Geftihl und Verstand beim historischen Lernen gegeneinander abzu-
wagen sind. Die Entscheidung missen sie selbst treffen - die Aufgabe von Lehrkraften
ist es, sie auf dem Weg dahin zu unterstiitzen. Folglich ist das Lernen aus dem Was mit
einem Lernen tber das Wie zu verkntipfen. Auf der einen Seite ist hier deshalb vorrangig zu
fragen, inwieweit die Hilfe, die Mod Helmy leistete, als Vorbild fur heute dienen kann. Auf
der anderen Seite gilt es aufzuzeigen, in welcher Hinsicht der Film Teil einer »gemachten«
Erzahlung ist, die Einfluss nehmen will. Der Machart eines Filmes bzw. einer historischen
Erzdhlung nachzusptren, kann hochmotivierend und bildend sein: Wer erkannt hat, wie eine
Geschichte erzahlt wird, kann selbst aktiv werden und sich tiberlegen, wie sich eine Geschich-
teerzahlen, ins Bild setzen, vertonen oder verfilmen ldsst. Erst dies st6f3t eine eigenstan-
dige Auseinandersetzung mit der Vergangenheit an, die Orientierung in der Gegenwart
geben kann.

UNTERRICHTSIDEE:

Mod Helmy - Ein Held?

»Was verstehen heutige Jugendliche unter Helden'? Worin sehen sie vorbildliches Verhalten
und worin nicht?«, fragte 2008/2009 der CGeschichtswettbewerb des Bundesprasidenten.
Schon vor zehn Jahren fahndete man dabei nicht mehr nach todesmutigen Mannern, die im
Krieg eine Heerschar von Feinden vernichten. Stattdessen stehen heute Menschen im Vorder-
grund, die unter widrigsten Bedingungen ihren Mitmenschen in Not Hilfe leisten. Hierzu
zahlt, wer verfolgten Judinnen und Juden in der NS-Zeit Schutz und Obdach gewdhrte. »Stille
Helden« nennt sie eine Berliner Gedenkstdtte. Als »Gerechte unter den Vélkern« ehrt sie die
Jerusalemer Gedenkstatte Yad Vashem im Auftrag des Staates Israel.

Mod Helmy ist der erste Araber, dem diese Ehrung zuteilwurde. »Es ist die Geschichte
eines Mannes, der seinem Gewissen folgte und der es wagte, sich in der dunkelsten Stunde
der Geschichte gegen das Bose in seiner Umgebung zu stellen«, schreibt die Regisseurin
Taliya Finkel tiber Helmy. Doch wonach kann sich ein solch emphatisches Lob bemessen? Yad
Vashem legt fest, dass ein »Gerechter« unter anderem ein personliches Risiko eingegangen
sein muss und keine Gegenleistung erhalten haben darf. Schilerinnen und Schiiler konnen
zusammentragen, welche Informationen der Film hierzu anbietet: Welchen Gefahren setzte
sich Mod Helmy aus? Welches Schicksal drohte Anna Boros und ihrer Familie?

Cerade das Kriterium der Selbstlosigkeit bietet Gesprachsstoff. Die spateren Aussagen der
Ceretteten sprechen fir Helmys integres Verhalten. Dass dies keinesfalls selbstverstandlich
ist, kénnen auch Kinder und Jugendliche begreifen: Wer untertaucht, begibt sichin eine starke
Abhangigkeit, die Missbrduchen Vorschub leistet. Und selbst, wo niemand seine Macht
ausnutzt, muss der Hilfsakt keinem Altruismus entsprungen sein. Hier ist es notwendig, tiber
den Einzelfall hinauszublicken und sich bewusst zu machen, wie unterschiedlich die Griinde
fir eine Hilfeleistung sein konnen. Ist es zum Beispiel selbstlos, wenn die Gegnerschaft zum
Regime im Vordergrund steht? Typisch fur eine Hilfeleistung ist zudem, dass es bereits
eine bestehende soziale Bindung zwischen Hilfe Spendenden und Hilfe Empfangenden gibt.
Ist dies relevant fir die Bewertung der Hilfeleistung?

n



UNTERRICHTSIDEE:

Weitere Fragen drangen sich auf: Wie lasst sich die Hilfeleistung fur Untergetauchte mit
dem aktiven Widerstand der Geschwister Scholl oder gar mit dem gewaltbereiten Handeln
eines Claus von Stauffenberg oder eines Georg Elser vergleichen? Muss ein Vorbild einen
durchweg tadellosen Lebenslauf haben oder darf es auch Briiche geben? Wie ist es einzu-
schatzen, wenn jemand an der einen Stelle Hilfe leistet, sie aber an einer anderen verweigert?
1933 hat Helmy beruflich zunachst von der Entlassung seiner judischen Kollegen profitiert;

ist das in die Bewertung seiner spateren Handlungen einzubeziehen?

I . i i oia ST

Welche Rolle spielen soziale Differenzlinien? Die Geschichte von Mod Helmy lasst aufmerken,
weil hier ein Muslim einer judischen Familie hilft - aber spielte das in seiner Entscheidungs-
findung eine Rolle? Hat er geholfen, weil oder obwohl er Muslim war - oder war der Faktor
Religion in Bezug auf die Hilfe unwichtig? Welche Rolle spielt das Geschlecht der Beteiligten,
welche Rolle ihre wirtschaftliche Situation? Nicht auf alle diese Fragen werden wir im Riick-
blick eine triftige Antwort finden, es ist aber wichtig, sie sich mit den Lernenden gemeinsam
zu stellen und die Grenzen unseres Wissens auszuloten - und dies auch mithilfe einer Recher-
che tiber den Film hinaus.

UNTERRICHTSIDEE:

Alles authentisch? Wie man eine Heldengeschichte erzdhlt

Gefilmte Dokumente und Fotos, Filmmaterial aus der Zeit des Geschehens, Aufnahmen von
Schauplatzen der Handlung - Taliya Finkel bringt typische darstellerische Mittel des Ge-
schichtsdokumentarfilms zum Einsatz. Insbesondere greift sie auf die Autoritat eines Zeit-
zeugen, einer Expertin und eines Experten zuriick, die uns die Geschichte naherbringen:
Zvi Aviram (geb. als Heinz Abrahamson), der als Jugendlicher ebenfalls in Berlin unter-

tauchte, Irena Steinfeld, die in der Gedenkstatte Yad Vashem das Programm der »Ge-
rechten unter den Vélkern« betreut, und Ronen Steinke, der ein Buch tber die Rettung
von Anna Boros durch Mod Helmy geschrieben hat.




Die filmischen Elemente erfiillen mehrere Aufgaben: Einerseits dramatisieren sie und spre-
chen die Gefiihle der Zuschauerinnen und Zuschauer an, andererseits dienen sie der Be-
glaubigung. Filmische Elemente konnen beidem gerecht werden, oft aber miissen Film-
schaffende wahlen, wo sie die Prioritat setzen. »Mohamed und Anna« ist das Ergebnis der
filmischen Entscheidungen einer Regisseurin, die ausgiebig recherchiert hat, im Zweifel aber
der emotionalen Ansprache den Vorzug gibt - nicht zuletzt, um ein breiteres Publikum zu
erreichen und zu berthren.

Das Gezeigte gleichzeitig anschaulich und glaubwiirdig zu machen, ist ein Spagat, derim Film
an zahlreichen Stellen beobachtet und problematisiert werden kann. Wichtig ist dabei, die
filmischen Mittel fir Lernende transparent zu machen, sie deren Angemessenheit priifen
und Alternativen durchdenken zu lassen. Schnell werden Lernende zum Beispiel erkennen,
wie die Musik jeweils die gewtinschte Stimmung untermalt. Auf anderes werden sie hinge-
wiesen werden missen, beispielsweise auf das genretypische Setting oder die Nutzung
ausgesuchter EinstellungsgrofRen (zum Beispiel der Halbnahen fiir Interviews).

UNTERRICHTSIDEE:

Authentifizierung und Veranschaulichung

Spannend ist die Analyse der Inszenierung von Originalmaterialien. Die vielfach unterlegten
Bilder von Mod Helmy, Anna Baoros und ihrer Familie - allesamt Originale - wirken ebenso
veranschaulichend wie authentifizierend. Verschiedentlich schwenkt zudem die Kamera auf
die Akte, die Mod Helmys und Anne Boros' Bericht tber die Geschehnisse in der NS-Zeit

__Dr. med. M. Helmy
Facharzt fiir innere Krankheiten
Facharzt
fur Nieren- u. Blasenkrankheiten
Berlin-Charlottenburg 9
Kastanienallee 28 Tel.97 90471 & (i
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tienten. Auch die Tochter 8dF¥rran Rudnik aus erster

Frau ia Wehr, und wiederum deren Tochter aus erster Ehe
Fi‘ﬁﬁl{{mm_{ genannt Panny, waren lanjshrige Patien-
ten und gute Bekamnte von mir. . «oprioowaoton’

Anfang 1942 erfuhr ich von Frau ass ihre
Tochter An.ua Boros, jetzt Frau Gu n é'% Gestapo ver-
haftet, und nach einigen ,Tagen vper{er xrre:l ~gelassen worden
sei. Dem Versuch, die jq‘z)ige Frau Gm +damals Anna
Boros, ins Ausland D?mrr,— stellten sich unlberwindli-
che Schwierigkeiten tgegen. Ich erklirte mich bereit,

sie bei mir illegal ﬁﬁféi‘iﬂ'b'ri’ﬁgen. Frau Gutman.n kam am

i \
Die Eheleute lioise Rudni \dq,plqls wohnhai‘ Ne§;

bis zum Fall von B n war sine !lohnlaube 1n Berlin Buch.
Diese Wohnlaube diente auch als Aufenthaltsort fir Frau
Gutmann. Dieser illegale Aufenthalt wurde am 21. April 1945
beendet.

Wéhrend dieser ganzen Zeif wurde Frau Gutmann verborgen ge-
halten, und es ict mir irmer wieder gélungen, den Nachfor-
schungen und Verfolgungen der Gestapo zu entgehen.
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Q2 Das erste Blatt von Mod Helmys eidesstattlicher Erklarung tiber die Rettung
von Anna Boros und ihrer Familie, Berlin 1953



enthalt. Dies beglaubigt das Geschehen wie ein Verweis in einer wissenschaftlichen Arbeit.
Quellenkritisch kann hier problematisiert werden, inwieweit die Schriftstiicke geeignet sind,
die Echtheit des Ceschehens zu bezeugen. Wie bedeutsam ist es, dass die Akte aus einem
Verfahren stammt, in dem Helmy nach dem Krieg Entschadigung als Verfolgter des Nazi-
regimes verlangte? Eine Einstellung (01:51-02:00) h&lt die Kamera auf ein Blatt, auf dem
Helmy angibt, dass er Anna Boros versteckt habe. Die eidesstattliche Erklarung ist auf
Seite 15 (Q2) abgedruckt; sehr gut ldsst sich hier der Unterschied zwischen einem einfa-
chen Zeitzeugenbericht und einer gerichtsfesten Aussage erdrtern.

An manchen Stellen klaffen das Gezeigte und das Gesagte auseinander. Hier war es Taliya
Finkel wichtiger, dem Publikum einen visuellen Eindruck der Epoche zu vermitteln. Gerade
die alten Filmaufnahmen dienen vielfach als Genrebilder; sie zeigen Motive aus anderen Stad-

ten des Reichs (zum Beispiel aus Freiburg, 31:49-32:13, 34:07-34:18). Ebenso lasst sich der
Zeitzeugenbericht hinterfragen: Zeitweilig entsteht im Film der Eindruck, Aviram habe Anna
Boros personlich gekannt, letztlich ist dies aber auf eine Intervention der Regisseurin zurtick-
zufuhren, die ihm zuvor von der Rettung erzahlt hatte; fir die Kamera hat Aviram dies
dann vor dem Hintergrund seiner eigenen Erfahrungen kommentiert.

UNTERRICHTSIDEE:

UNTERRICHTSIDEE:



Q5 Anna Gutman
(geb. Boros) und ihre
Tochter Carla mit
Mod Helmy und
seiner Frau Emmy
1969 in Berlin.

»Mohamed und Anna« - Nur ein Film?

In Zeiten, in denen »Alternative Fakten« und »Fake News« in aller Munde sind und die Zweifel
an der Glaubwdrdigkeit von Medien wie an staatlicher Informationsvermittlung zunehmen,
ist es didaktisch geboten, Schiilerinnen und Schiiler Medienkompetenz zu vermitteln und sie
eine kritische Distanz zu ihren Informationsquellen gewinnen zu lassen. Das vorliegende
Material zeigt einige Wege auf, wie dies selbst - und gerade - bei einem Medium méglich ist,
das zwar latent Gberwaltigend wirkt, aber mit einer bedeutenden Botschaft aufwartet:
der Moglichkeiten des Einzelnen, selbst unter den Bedingungen der nationalsozialistischen
Diktatur Verfolgten Schutz zu gewdhren. Der gescharfte Blick auf die filmischen Mechanis-
men der Beglaubigung und der Emotionalisierung entwertet diese Botschaft nicht, sondern
legt den Wunsch einer Regisseurin offen, ihren Respekt fiir Mod Helmys Taten fur ihr Publi-
kum méglichst pragnant zum Ausdruck zu bringen. Schiilerinnen und Schiiler kdnnen sich
fragen, fiir wie angemessen sie die gefundene Form halten und ob sie selbst das Geschehen
anders in Bild und Ton gesetzt hatten. Erst auf der Basis dieses Abstands kénnen die Schiile-
rinnen und Schlern in eine reflektierte eigenstandige Auseinandersetzung mit der eigentli-
chen Geschichte und den mit ihr verbundenen Kernfragen eintreten: Wie ist Mod Helmys
Handeln vor dem Hintergrund der Zeitumstdnde einzuschdtzen? Kann es als Vorbild dienen?
Und lasst sich davon etwas auf unsere heutige Zeit ibertragen?

18 | »Mohamed und Anna« - Eine muslimisch-jiidische Geschichte




Das padagogische Begleitheft zum Dokumentarfilm »Mohamed und Anna -
Eine muslimisch-judische Geschichte« unterstiitzt den Filmeinsatz in schuli-
schen Zusammenhdngen. Grundidee ist dabei, Lernenden eine intensive Be-
schaftigung mit der aulRergewdhnlichen Geschichte der Rettung der jungen
Judin Anna Boros und ihrer Familie durch den dgyptischen Arzt Mohamed Helmy
zu ermoglichen und sie gleichzeitig medienkompetent reflektieren zu lassen,
auf welche Weise ihnen der Dokumentarfilm die Geschichte nahebringt.

Lerngruppen unterscheiden sich so sehr voneinander hinsichtlich ihres Vor-
wissens, ihrer Kompetenzen und ihrer erinnerungskulturellen Pragung, dass eine
einzelne »Ready-to-teach«-Unterrichtshilfe kaum ihren Zweck erfillen wiirde.
Die komplexe Geschichte des Nationalsozialismus und der von ihm ausgehenden
Gewalt sperrt sich gegen Patentrezepte. Vielmehr soll die Handreichung Lehren-
de dazu in die Lage versetzen, den Film in méglichst unterschiedliche Lehrvor-
haben zu integrieren. Sie tut dies in drei Schritten: Ein erster Kurzabriss erlaubt
einen schnellen Uberblick iiber die Filmerzahlung. Ein zweiter, kontextualisie-
render Abschnitt ordnet die Geschichte der Rettung und des Retters in den
zeitlichen und rdumlichen Zusammenhang ein. Der gewichtige dritte Abschnitt
prasentiert schlieRlich didaktisch-padagogische Uberlegungen; er zeigt Chancen
des Filmeinsatzes auf, benennt mdégliche Lernhindernisse und gibt in Form
konkreter Unterrichtsideen praktische Hinweise fiir den Einsatz in der Schule.
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